
Wieviel Geld haben Hartz IV-Empfänger zum Leben?

In den Dienstlichen Hinweisen zu § 20 SGB II wird erklärt, wofür in etwa die Beträge der 
Regelleistung bestimmt sind (Stand Februar 2010): 
_______________________________________________________________________

„Einzelbedarfe“ Alleinstehende und Alleinerziehende
monatlich täglich

___________________________________________________________________________ 

- Nahrung und Getränke ca. 37 % 132,82 € 4,42 €
- Bekleidung, Schuhe ca. 10 % 35,90 € 1,20 €
- Wohnung (ohne Miete),

Strom ca.   8 % 28,72 € 0,96 €
- Möbel, Apparate ... ca.   7 % 25,13 € 0,83 €
- Gesundheitspflege ca.   4 % 14,36 € 0,48 €
- Verkehr ca.   4 % 14,36 € 0,48 €
- Telefon, Fax ca.   9 % 32,31 € 1,08 €
- Freizeit, Kultur ca. 11 % 39,49 € 1,32 €
- Beherbergung, Gaststätten ca.   2 % 7,18 € 0,24 €
- Sonstiges ca.   8 % 28,72 € 0,96 €

_______ ______ _____
100 % 358,99 € 11,97 €

„Einzelbedarfe“ in Partnerschaft Lebende
monatlich täglich

___________________________________________________________________________ 

- Nahrung und Getränke ca. 37 % 119,51 € 3,98 €
- Bekleidung, Schuhe ca. 10 % 32,30 € 1,08 €
- Wohnung (ohne Miete),

Strom ca.   8 % 25,84 € 0,86 €
- Möbel, Apparate ... ca.   7 % 22,61 € 0,75 €
- Gesundheitspflege ca.   4 % 12,92 € 0,43 €
- Verkehr ca.   4 % 12,92 € 0,43 €
- Telefon, Fax ca.   9 % 29,07 € 0,97 €
- Freizeit, Kultur ca. 11 % 35,53 € 1,18 €
- Beherbergung, Gaststätten ca.   2 % 6,46 € 0.22 €
- Sonstiges ca.   8 % 25,84 € 0,86 €

_______ _______ _____
100 % 323,00 € 10,76 €



___________________________________________________________________________
„Einzelbedarfe“ ab Beginn 15. bis Vollendung 25. Lebensjahr

monatlich täglich
- Nahrung und Getränke ca. 37 % 106,19 € 3,54 €
- Bekleidung, Schuhe ca. 10 % 28,70 € 0,96 €
- Wohnung (ohne Miete),

Strom ca.   8 % 22,96 € 0,77 €
- Möbel, Apparate ... ca.   7 % 20,09 € 0,67 €
- Gesundheitspflege ca.   4 % 11,48 € 0,38 €
- Verkehr ca.   4 % 11,48 € 0,38 €
- Telefon, Fax ca.   9 % 25,83 € 0,86 €
- Freizeit, Kultur ca. 11 % 31,57 € 1,05 €
- Beherbergung, Gaststätten ca.   2 % 5.74 € 0.19 €
- Sonstiges ca.   8 % 22.96 € 0,77 €

_______ _______ _____
100 % 287,00 € 9.57 €

___________________________________________________________________________
„Einzelbedarfe“ ab Beginn 7. bis Vollendung 14. Lebensjahr

monatlich täglich
- Nahrung und Getränke ca. 37 % 92,87 € 3,10 €
- Bekleidung, Schuhe ca. 10 % 25,10 € 0,84 €
- Wohnung (ohne Miete),

Strom ca.   8 % 20,08 € 0,67 €
- Möbel, Apparate ... ca.   7 % 17,57 € 0,59 €
- Gesundheitspflege ca.   4 % 10,04 € 0,33 €
- Verkehr ca.   4 % 10,04 € 0,33 €
- Telefon, Fax ca.   9 % 22,59 € 0,75 €
- Freizeit, Kultur ca. 11 % 27,61 € 0,92 €
- Beherbergung, Gaststätten ca.   2 % 5,02 € 0.17 €
- Sonstiges ca.   8 % 20,08 € 0,67 €

_______                     _______          ______
100 % 251,00 € 8,37 €

___________________________________________________________________________
„Einzelbedarfe“ bis Vollendung 6. Lebensjahr

monatlich täglich
- Nahrung und Getränke ca. 37 % 79,55 € 2,65 €
- Bekleidung, Schuhe ca. 10 % 21,50 € 0,72 €
- Wohnung (ohne Miete),

Strom ca.   8 % 17,20 € 0,57 €
- Möbel, Apparate ... ca.   7 % 15,05 € 0,50 €
- Gesundheitspflege ca. 4 % 8,60 € 0,29 €
- Verkehr ca.   4 % 8,60 € 0,29 €
- Telefon, Fax ca.   9 % 19,35 € 0,65 €
- Freizeit, Kultur ca. 11 % 23,65 € 0,79 €
- Beherbergung, Gaststätten ca.   2 % 4,30 € 0.14 €
- Sonstiges ca.   8 % 17,20 € 0,57 €

_______ _______ _____
100 % 215,00 € 7,17 €
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